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Les limites historiques de l'or-
thodontie étaient Uaspect de la
bouche durant la période de trai-
tement, la difficulté de s’adap-
ter & chague désir des patients
et surtout le nombre important
d'heures gue nécessitaient les
disgnostics, les installations et
les retouches des appareils den-
taires. sAujourd’hui, ces pro-
blémes ont trouvé des solutions
grice 4 quelques innovations
technologiques qui sont utili-
sées aux Etats-Unis depuis plu-
sieurs années et commencent 4
se répandre ici.s, explique le Doc-
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LA 3D A REVOLUTIONNE
L'ORTHODONTIE

Les nouvelles techniques d’'imagerie, la simulation par ordinateur et la
conception d’appareils assistée par ordinateur ouvrent de nombreux horizons
aux trmtemenm orthodontiques.
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teur Patrice Bergeyron qui a été
le premier 4 importer cette tech-
nigue en Europe dés 2001, Douze
ans aprés,en 2003, ilaapporté ala
clinique B And Smile de Genéve
les derniéres évolutions et tech-
nologies au service de la santé,
du confort et de l'optimisation du
sourire naturel. Grice & un scan-
ner optique 30 ne dégageant pas
d'ondes nocives, il est possible de
numériser l'ensemble de la den-
tition du patient. Ensuite, l'or-
thodontiste devient un program-
mateur d'informations cliniques
transmises 8 un ordinatenr gui
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fait tous les calculs et les simu-
lations possibles afin de propo-
ser aux patients une solution la
plus proche de ses désirs er de
son budget. oI1 suffit done d'une
seule consultation pour faire un
diagnostic complet et montrer
concréternent quelles sont les so-
lutions a disposition. En outre, les
appareils peuvent étre personna-
lisés & Vextrémes, précise Patrice
Bergeyron.

Plus discret
Avec l'apparition de l'orthodon-
tie interne, le secteur avait déja
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fait beaucoup de progrés dans
le confort esthétique des traite-
ments. Mais & 'heure actuelle il
est possible de traiter au moyen
de petites gounttiéres transpa-
rentes, invisibles et esthériques.
Celles-ci peuvent méme étre en-
levées deux heures par jour. Pas
hesoin non plus de rendez-vous
réguliers puisque les gouttieres,
toutes livrées au début du trai-
ternent, se changent toutes les
deux sernaines afin d'exercer des
pressions progressives, Quelles
améliorations powrraient alors
étre encore faites? Le v Ber-
geyron répond: «En augmen-
tant le répertoire de données
cliniques, nous pourrons aug-
menter encore la puissance de la
prédictibilité des modeles infor-
matiques. Ceci viendra naturel-
lement avec la généralisation de
ces nouvealx outils.»
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